
URGO FILMOGEL PROTI GLIVIČNIM
OKUŽBAM NOHTOV, 3,3 ml

Zdravi nohti 
Zdravi nohti so gladki, brez grbin in so 
pomemben del prstov.
Hitrost rasti nohtov se razlikuje od osebe 
do osebe, vendar zdravi nohti običajno 
zrastejo od 0,5 do 1,2 mm na teden.  

Poškodovani nohti 
Poškodovani nohti so zelo pogosta težava, 
vzroki zanje pa so različni. V več kot 50 % 
so vzrok za poškodovane nohte okužbe z 
glivicami (mikoze). 
Nohti so lahko poškodovani fizično (pre-
pogosto umivanje rok, tesna obutev) ali 
kemično (uporaba detergentov ali topil). 
Nezdravi nohti so lahko videti beli ali ru-
menkasti, krhki ali grobi.  

Vzroki za poškodovane nohte so raz-
lični
Fizični dejavniki: vročina in vlaga, udarci, 
tesna obutev 
Kemični dejavniki: uporaba detergentov ali to-
pil, kar ima lahko vpliv na beljakovine v nohtih.
Glivične okužbe: lahko se okužite v slačilni-
cah, na bazenih ali v primeru, da že imate 

drugo glivično okužbo, kot je npr. atletsko 
stopalo ali rizično bolezen, kot je sladkorna 
bolezen.    

Urgo filmogel proti glivičnim infekci-
jam na nohtih pomaga ohranjati vaše 
nohte zdrave in lepe. 
Izdelek vsebuje hidroksipropil kitozan, eta-
nol, vodo in pirokton-olamin.
Hidroksipropil kitozan je polimer naravnega 
izvora, ki se aktivno veže v strukturo nohta 
in ga učvrsti.
Urgo filmogel proti glivičnim infekcijam po 
nanosu na površini nohta tvori stabilen 
zaščitni film, ki noht varuje pred mikrobiolo-
škimi, fizičnimi (vlaga, udarec po nohtu) in 
kemičnimi dejavniki (uporaba detergentov 
ali topil). 
Izdelek prodre v noht, stabilizira njegovo 
strukturo in ugodno vpliva na rast zdravih, 
obnovljenih in zaščitenih nohtov. 

Uporaba izdelka
Urgo filmogel proti glivičnim infekcijam 
nanesite pazljivo vsak dan na čiste in suhe 
nohte. Čopič omogoča idealno nanašanje 
filmogela na površino nohta, na obnohtno 
kožo ter pod konico nohta.
Filmogel je neviden in brez vonja, se hitro 
suši in prodre v strukturo nohta, za njegovo 
odstranjevanje pa ni potrebno niti piljenje 
niti topilo. 
Izdelek je enostaven in hitro delujoč, ven-
dar je njegova učinkovitost odvisna tudi od 
vaše vztrajnosti. 



Film je topen v vodi, zato ga je priporočljivo 
nanesti zvečer pred spanjem, da na nohtih 
ostane čim dlje časa. 
Urgo filmogel proti glivičnim infekcijam ni 
lak, lahko pa preko njega nanesete barvni 
lak. Pred ponovnim nanosom Urgo filmoge-
la proti glivičnim infekcijam odstranite lak 
za nohte. 

Nadaljevanje uporabe 
Izboljšanje bo vidno z rastjo nohtov. Prej ko 
začnete oskrbovati poškodovano področje, 
prej bo vidno izboljšanje. 
V treh mesecih nohti na rokah zrastejo v 
povprečju 1 cm, na nogah pa 1/3 cm.
S staranjem se rast nohtov upočasni.  

Izboljšanje stanja nohtov boste opazili v 
dveh stopnjah: 
1. zaustavilo se bo širjenje poškodbe
2.  nohti bodo rasli in potiskali naprej poško-

dovano področje, ki ga boste odstranili s 
striženjem   

Praktični nasveti 
Redno strizite nohte na kratko.
Noge si umivajte s posebnim sredstvom za 
infekcije.
Ne uporabljate skupnih brisač ali gob za 
umivanje.
Nosite bombažne nogavice in usnjene 
čevlje. 
Ne nosite tesne obutve.
Na bazenu nosite natikače.

Opozorilo 
Posvetujte se z zdravnikom v primeru, če je 
spodnji del oz. ležišče nohta videti poško-
dovano, če je noht počrnel, čeprav se niste 
poškodovali, če ste sladkorni bolnik ali 
imate zmanjšano imunost.   
Uporabljajte samo na nohtih. Ne nanašajte 
na rane.
Izdelka ne smete zaužiti. 
Vnetljivo. Shranjujte ločeno od virov toplote 
in odprtega ognja. 
Stekleničko zaprite takoj po uporabi.  
Ne uporabljajte Urgo filmogela proti glivič-
nim infekcijam na nohtih, če ste alergični 
na (preobčutljivi za) katerokoli sestavino.
Shranjujte nedosegljivo otrokom.
Izdelka ne uporabljajte po datumu izteka 
roka uporabnosti, ki je naveden na ovojnini. 

Neželeni učinki 
Zelo redko se lahko na mestu nanosa poja-
vi rahlo draženje kože. 

Sestavine
hidroksipropil kitozan, prečiščena voda, 
etanol 
konzervans: pirokton-olamin

Laboratoires Urgo, 42 rue de Longvic, 
21300 Chenôve, France
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